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wzc Kanunnik Triest, Melle 

Investeren in het comfort van de bewoners

Tekst: Johan Debaere

Kanunnik Triest breidt 
woonvoorzieningen fors uit
Begin dit jaar namen de eerste bewoners hun intrek in de nieuwe woonvoorzieningen van het woon- en zorgcentrum Kanunnik Triest 
in Melle. Het project onder leiding van architect Jo De Maesschalck van AAPROG architecten omvatte een uitbreiding van het WZC 
met dertig kamers, een nieuw dagverzorgingscentrum en de uitbreiding van de polyvalente ruimte. Doel: meer bejaarden opvangen 
en het comfort van alle bewoners verbeteren.

In 1997 bouwde de vzw Kanunnik Triest in Melle 
een eerste woon- en zorgcentrum met negen-
tig bedden, conform de eisen in de toenmalige 
wetgeving. Die gebouwen werden echter fel ge-
teisterd door de zware brand in 2009. Naar aanlei-
ding van die ramp is de wetgeving voor rust- en 
verzorgingstehuizen gevoelig strenger geworden. 
Bovendien voerden de bouwheer en AAPROG 
architecten ook gesprekken met de brandweer, 
waarin ook een aantal veiligheidsvoorzieningen 
werden vastgelegd. “De bouwheer engageerde 
zich om in het uitbreidings- en nieuwbouwpro-
ject de nodige voorzieningen, zoals zelfsluitende 
deuren met een speciale vrijloopfunctie  toe te 
passen,” zegt Jo De Maesschalck van AAPROG Ar-

chitecten. “Dit is een dure investering, maar zorgt 
voor een vlottere evacuatie van de bejaarden bij 
gevaar.” 

De studies voor het project, die in 2007 werden 
opgestart, kregen op die manier een bijkomende 
dimensie om te voldoen aan de nieuwe wetgeving 
voor rust- en verzorgingstehuizen. De originele 
plannen voorzagen ook slechts in een uitbreiding 
met tien kamers, waaronder acht voor kortverblijf, 
terwijl het uiteindelijke masterplan een uitbrei-
ding met dertig kamers omvatte, plus een nieuw 
dagopvangcentrum voor vijftien gebruikers en 
de renovatie en uitbreiding van de polyvalente 
ruimte.

Uitbreiding van het wzc
Voor de uitbreiding van de woonvoorzieningen 
ontwierp en realiseerde architectenbureau AMV 
een nieuwbouwvolume met drie bouwlagen en 
een inkom op het gelijkvloers langs de Klooster-
straat. Elke verdieping van de nieuwe vleugel 
omvat tien kamers, een centrale leefruimte, een 
verpleegpost en een collectieve sanitaire ruimte. 

De kamers zijn ruim en comfortabel. Ze hebben 
elk een ‘woonruimte’ met kitchenette,  een slaap-
kamer en een eigen badkamer met schuifdeuren. 
Het interieur bestaat vooral uit witte en grijze 
tinten met opvallende accenten in hout, zoals de 
eikenhouten deurlijsten en de parketvloer. “Die 

huiselijke sfeer maakt de stap van de eigen wo-
ning naar het woonzorgcentrum voor de bejaarde 
zo iets gemakkelijker,’ vult de architect aan. “De 
kamers aan de voorzijde van het gebouw kijken 
uit op een mooi aangelegde binnentuin, terwijl 
de kamers achteraan een uniek zicht op het ach-
terliggende natuurgebied met de Schelde krijgen.” 
Ook in de leefruimtes genieten de bewoners van 
de rijke natuur in de omgeving, op de eerste en 
de tweede verdieping vanop een balkon en op 

het gelijkvloers zelfs op een ruim terras. In deze 
leefruimtes komen de bejaarden samen om  tijd 
door te brengen of om activiteiten bij te wonen. Er 
wordt samen gegeten en kookactiviteiten krijgen 
een belangrijke plaats.  Zo is er telkens ook een 
keuken met een verstelbaar keukenblad, waar-
door de bejaarden zelf kunnen meehelpen.

Architect en bouwheer besteedden veel tijd aan 
de keuze van de gebruikte materialen en de kleur, 

alsook aan de lichtinval in de ruimtes. De gevel in 
donkere bakstenen, natuursteenpanelen en verti-
cale raampartijen staat in contrast met de lichtge-
kleurde bakstenen gevel met horizontale ramen 
van het bestaande gebouw en de horizontale 
lijnen in het achterliggende landschap langs de 
Schelde. “Dankzij de keuze van de materialen en 
de strakke, sobere vormgeving worden de afzon-
derlijke volumes op het terrein tot een harmoni-
eus geheel verweven,” zegt de architect.               ➤
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MMc VELDHOVEN

Tekst: Bas Poell 
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MMC Veldhoven 

zet het gezin op één in nieuw 

Vrouw Moeder Kind Centrum 

Prinses Máxima opende in september het nieuwe Vrouw Moeder Kind Centrum van 

MMC Veldhoven. Een modern, sfeervol ingericht gebouw met een vernieuwend zorg-

concept als belangrijkste fundering. 

Volgens de nieuwste medische inzichten is het 

voor moeder en kind het beste als ze na de beval-

ling dicht bij elkaar blijven. Hoe ziek en kwetsbaar 

ze ook zijn. Om die ideale situatie te bereiken, 

heeft Máxima Medisch Centrum (MMC) het logis-

tieke proces en de medische behandeling tot in 

detail afgestemd op de patiënt en zijn gezin. Fami-

ly centered care heet dit voor Europese begrippen 

unieke zorgconcept waarbij moeder en kind zelfs 

in complexe medische omstandigheden samen 

behandeld worden. Dit alles in een prettige en 

rustige omgeving die het herstel bevordert.

Het is de basis van het nieuwe Vrouw Moeder Kind 

Centrum (VMK) in Veldhoven dat 20 september 

officieel werd geopend door prinses Máxima, de 

naamdraagster van het ziekenhuis. Alle zorg voor 

vrouw, moeder en kind die voorheen versnipperd 

door het ziekenhuis zat, is in de nieuwbouw bij el-

kaar gebracht. De weg daarnaartoe was bijzonder. 

“Voordat we dit centrum hebben laten ontwerpen, 

hebben we onszelf eerst de vraag gesteld hoe 

die zorg er in de toekomst uit moet zien. Met de 

visie die daaruit is voortgekomen, is de architect 

aan het werk gegaan,” vertelt Freek van Daal, de 

bedrijfsmanager van het VMK.

Modern en functioneel

Architect Rob Bouwmeester van de Jong Gorte-

maker Algra architecten en ingenieurs uit Rotter-

dam vertaalde het zorgconcept in een eigentijds, 

functioneel en flexibel in te delen gebouw van 

14.000 vierkante meter. Het nieuwe VMK bestaat 

vrijwel uitsluitend uit eenpersoonskamers waar 

het gezin 24 uur per dag bij elkaar kan zijn. Die 

privacy is er voor alle patiënten: kinderen op de 

kinderafdeling, kersverse moeders op de kraam-

afdeling, vrouwen met een complexe zwanger-

schap of een gynaecologische aandoening en 

zelfs zieke, te vroeg geboren baby’s. Zolang het 

medisch verantwoord is, blijven moeder en zuige-

ling na de geboorte bij elkaar. Het positieve effect 

daarvan – minder stress – is nu al zichtbaar. Van 

Daal: “In het verleden, toen de couveusebaby’s in 

drie zalen bij elkaar lagen, was het een komen en 

gaan van artsen, verpleegkundigen en ouders. Nu 

het kindje bij de moeder op de kamer is, zien we 

het aantal alarmsignalen uit couveuses aanzien-

lijk afnemen. Aangezien overmatige prikkels niet 

goed zijn voor de groei van het kind is dit pure 

gezondheidswinst. Daarbij is elke kraamsuite 

voorzien van automatische luxaflex die het licht 

tempert als dat nodig is.”

Creativiteit 

Heerkens van Bavel Bouw uit Tilburg draaide in 

maart 2010 de eerste paal de grond in van het 

nieuwe VMK en leverde het project in twee fasen 

begin dit jaar op. Het resultaat: moderne, ruim op-

gezette afdelingen met veel glas, vooral in de gan-

gen. Subtiele kleuraccenten, sfeervol ingerichte 

wachtruimten en patio’s met speeltoestellen ge-

ven patiënten en bezoekers een behaaglijk gevoel. 

Projectleider Joep Schoondermark van Heerkens 

van Bavel bestempelt het VMK als ‘modern, fris en 

tegelijkertijd huiskamerachtig’. Zeer te spreken 

is de aannemer ook over de constructie van het 

gebouw. 

“Goed doordacht, recht-toe-recht-aan en weinig 

moeilijke hoeken. En omdat de vloeren aan de 

onderzijde vlak zijn uitgevoerd,  hadden we in de 

gangen alle ruimte om de leidingen en bekabe-

ling aan te leggen,” aldus Schoondermark die te-

rugkijkt op een prima samenwerking tussen alle 

betrokken partijen.             
              

              
            ➤

Passend en verantwoord meubilair

Voor het meubilair ging dit Vrouw Moeder Kind Centrum in zee met Gebebouw. Het bedrijf is al vele jaren huisleverancier van het MMC. Mede 

door de aantrekkelijke prijs kwaliteitverhouding kreeg het de opdracht ook nu toegewezen.

De interieurbouwer uit Helmond werkte bij het ontwerp van het meubilair volledig volgens het door de architect bedachte concept. Een 

concept waar frisse kleuren centraal staan. “Klopt,” zo geeft Frans van der Heijden van Gebebouw toe. “Behalve de frisse kleuren heeft de 

architect gekozen om de meubels af te werken met HPL gecombineerd met glas. Een rode draad tijdens het ontwerp van de meubels was 

dat alle meubels functioneel moesten zijn. Daarnaast was voorbereiding in het interieur van de  E- en W- installaties erg belangrijk. Denk 

daarbij aan verlichting, beveiliging, zusteroproepsysteem plus alle bedrading en aansluitingen voor speciale gassen op de patiëntenkamers. 

Dit is compleet in het interieur geïntegreerd.”

Medische goten, kasten, pantry’s, balies, werkbladen, ladeblokken. Dit alles is door Gebebouw speciaal voor dit centrum gemaakt. Een 

opvallend aspect wil van der Heijden nog wel noemen. “Om de sfeer op de kinderafdelingen te verhogen, hebben we speciale bomen met 

verlichte takken en leuke speeltoestellen gemaakt.”
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Onopvallend op het dak van dit nieuwbouwvolu-
me integreerde de architect ook een volledig nieu-
we stookplaats. Dankzij de doorgedreven isolatie, 
de ventilatievoorzieningen en de zonwering met 
markisoletten voldoet het gebouw aan de strenge 
eisen van de wetgeving op het vlak van binnenkli-
maat en energiezuinigheid.

Dagverzorgingscentrum
Het woonzorgcentrum kreeg ook een nieuw 
dagcentrum met een opvallende glasgevel 
langs de Kloosterstraat, als koppelstuk tussen 
de donkere en de lichte gevels van de andere 
volumes. “Ook de bewoners van de aanpalende 
aanleunfalts kunnen nu gebruik maken van de 

diensten van het Woonzorgcentrum,” vertelt 
Geert Buyse, directeur van WZC Kanunnik Triest. 
“Dankzij deze glazen gevel lopen zij als het ware 
op het voetpad van hun flat naar het woonzorg-
centrum.”

Polyvalente ruimte
Aangezien die bewoners van de naburige aan-
leunflats vaker naar WZC Kanunnik Triest komen 
en de eigen capaciteit werd uitgebreid van twee-
ënnegentig naar honderdtweeëntwintig bed-
den was het ook noodzakelijk om de polyvalente 
ruimte te vergroten. De buitengevel en het interi-
eur van deze polyvalente ruimte werden helemaal 
binnen het concept van het volledige woonzorg-
centrum opgebouwd.
 
Succesvol project
“Een dergelijk uitbreidingsproject neemt heel wat 
tijd in beslag,” sluit Geert Buyse af. “Door de vlotte 
samenwerking tussen de verantwoordelijken van 
het woonzorgcentrum, de architect en de aanne-
mer verliep alles vlekkeloos. Waar nodig werd het 
project tijdens de uitvoering in onderling overleg 
bijgestuurd. Het vernieuwde Woonzorgcentrum 
Kanunnik Triest is klaar voor de noden van van-
daag en morgen. Het straalt een sfeer van helder-
heid, gelijkheid en rustgevendheid uit.”                  n


