Kanunnik Triest breidt
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Begin dit jaar namen de eerste bewoners hun intrek in de nieuwe woonvoorzieningen van het woon- en zorgcentrum Kanunnik Triest
in Melle. Het project onder leiding van architect Jo De Maesschalck van AAPROG architecten omvatte een uitbreiding van het WZC
met dertig kamers, een nieuw dagverzorgingscentrum en de uitbreiding van de polyvalente ruimte. Doel: meer bejaarden opvangen
en het comfort van alle bewoners verbeteren.

In 1997 bouwde de vzw Kanunnik Triest in Melle
een eerste woon- en zorgcentrum met negen-
tig bedden, conform de eisen in de toenmalige
wetgeving. Die gebouwen werden echter fel ge-
teisterd door de zware brand in 2009. Naar aanlei-
ding van die ramp is de wetgeving voor rust- en
verzorgingstehuizen gevoelig strenger geworden.
Bovendien voerden de bouwheer en AAPROG
architecten ook gesprekken met de brandweer,
waarin ook een aantal veiligheidsvoorzieningen
werden vastgelegd. “De bouwheer engageerde
zich om in het uitbreidings- en nieuwbouwpro-
ject de nodige voorzieningen, zoals zelfsluitende
deuren met een speciale vrijloopfunctie toe te
passen,” zegt Jo De Maesschalck van AAPROG Ar-
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chitecten. “Dit is een dure investering, maar zorgt
voor een vlottere evacuatie van de bejaarden bij
gevaar.”

De studies voor het project, die in 2007 werden
opgestart, kregen op die manier een bijkomende
dimensie om te voldoen aan de nieuwe wetgeving
voor rust- en verzorgingstehuizen. De originele
plannen voorzagen ook slechts in een uitbreiding
met tien kamers, waaronder acht voor kortverblijf,
terwijl het uiteindelijke masterplan een uitbrei-
ding met dertig kamers omvatte, plus een nieuw
dagopvangcentrum voor vijftien gebruikers en
de renovatie en uitbreiding van de polyvalente
ruimte.

Tekst: Johan Debaere

Uitbreiding van het wzc

Voor de uitbreiding van de woonvoorzieningen
ontwierp en realiseerde architectenbureau AMV
een nieuwbouwvolume met drie bouwlagen en
een inkom op het gelijkvloers langs de Klooster-
straat. Elke verdieping van de nieuwe vleugel
omvat tien kamers, een centrale leefruimte, een
verpleegpost en een collectieve sanitaire ruimte.

De kamers zijn ruim en comfortabel. Ze hebben
elk een ‘woonruimte’ met kitchenette, een slaap-
kamer en een eigen badkamer met schuifdeuren.
Het interieur bestaat vooral uit witte en grijze
tinten met opvallende accenten in hout, zoals de
eikenhouten deurlijsten en de parketvloer. “Die
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huiselijke sfeer maakt de stap van de eigen wo-
ning naar het woonzorgcentrum voor de bejaarde
zo iets gemakkelijker, vult de architect aan. “De
kamers aan de voorzijde van het gebouw kijken
uit op een mooi aangelegde binnentuin, terwijl
de kamers achteraan een uniek zicht op het ach-
terliggende natuurgebied met de Schelde krijgen.”
Ook in de leefruimtes genieten de bewoners van
de rijke natuur in de omgeving, op de eerste en
de tweede verdieping vanop een balkon en op
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het gelijkvioers zelfs op een ruim terras. In deze
leefruimtes komen de bejaarden samen om tijd
door te brengen of om activiteiten bij te wonen. Er
wordt samen gegeten en kookactiviteiten krijgen
een belangrijke plaats. Zo is er telkens ook een
keuken met een verstelbaar keukenblad, waar-
door de bejaarden zelf kunnen meehelpen.

Architect en bouwheer besteedden veel tijd aan
de keuze van de gebruikte materialen en de kleur,
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alsook aan de lichtinval in de ruimtes. De gevel in
donkere bakstenen, natuursteenpanelen en verti-
cale raampartijen staat in contrast met de lichtge-
kleurde bakstenen gevel met horizontale ramen
van het bestaande gebouw en de horizontale
lijnen in het achterliggende landschap langs de
Schelde. “Dankzij de keuze van de materialen en
de strakke, sobere vormgeving worden de afzon-
derlijke volumes op het terrein tot een harmoni-
eus geheel verweven,” zegt de architect. >
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Onopvallend op het dak van dit nieuwbouwvolu-
me integreerde de architect ook een volledig nieu-
we stookplaats. Dankzij de doorgedreven isolatie,
de ventilatievoorzieningen en de zonwering met
markisoletten voldoet het gebouw aan de strenge
eisen van de wetgeving op het vlak van binnenkli-
maat en energiezuinigheid.

Dagverzorgingscentrum

Het woonzorgcentrum kreeg ook een nieuw
dagcentrum met een opvallende glasgevel
langs de Kloosterstraat, als koppelstuk tussen
de donkere en de lichte gevels van de andere
volumes. “Ook de bewoners van de aanpalende
aanleunfalts kunnen nu gebruik maken van de
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diensten van het Woonzorgcentrum,” vertelt
Geert Buyse, directeur van WZC Kanunnik Triest.
“Dankzij deze glazen gevel lopen zij als het ware
op het voetpad van hun flat naar het woonzorg-
centrum.”

Polyvalente ruimte

Aangezien die bewoners van de naburige aan-
leunflats vaker naar WZC Kanunnik Triest komen
en de eigen capaciteit werd uitgebreid van twee-
ennegentig naar honderdtweeéntwintig bed-
den was het ook noodzakelijk om de polyvalente
ruimte te vergroten. De buitengevel en het interi-
eur van deze polyvalente ruimte werden helemaal
binnen het concept van het volledige woonzorg-
centrum opgebouwd.

Succesvol project

“Een dergelijk uitbreidingsproject neemt heel wat
tijd in beslag,” sluit Geert Buyse af. “Door de vlotte
samenwerking tussen de verantwoordelijken van
het woonzorgcentrum, de architect en de aanne-
mer verliep alles vlekkeloos. Waar nodig werd het
project tijdens de uitvoering in onderling overleg
bijgestuurd. Het vernieuwde Woonzorgcentrum
Kanunnik Triest is klaar voor de noden van van-
daag en morgen. Het straalt een sfeer van helder-
heid, gelijkheid en rustgevendheid uit” |
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